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                          План спортивно-массовых мероприятий 2024-2025 

 

№ п

/п 

 

Мероприятия 

 

Сроки 

исполнения 

 

Участники 

 

Ответственные 

1. 1.Школьные 

соревнования 

(Декада бега) 

2. Оформление стенда 

ГТО 

 

Сентябрь 

 

1-9классы 

Учитель физической культуры 

Павлова А.А. 

Классные руководители 

 

2. Проведение бесед в 

классах о режиме дня 

школьника. 

Сентябрь 1-9классы  

Классные руководители 

3. Проведение подвижных 

игр на переменах 

Ежедневно 1-9классы Классные руководители 

4. Проведение 

физкультминуток на 

уроках 

 

Ежедневно 

 

1-9классы 

 

Педагогические работники 

5. Первенство игры  по 

шахмотам 

Сентябрь 1-9классы Классные руководители 

6. Подготовка команд по 

видам спорта, 

включенную в 

олимпиаду 

Октябрь 5- 9классы Учитель физической культуры 

7 Проведение классных 

часов «Здоровый образ 

жизни» 

В течение 

года 

1-9классы        Классные руководители 

8 Футбольные и мини-

футбольные 

соревнования 

Октябрь 1-9классы Учитель физической культуры 

9 Осенний кросс Октябрь 1-9классы Учитель физической культуры 

10 Соревнования по 

баскетболу 

Ноябрь 5- 9классы Учитель физической культуры 

11 Военно-патриотическая 

игра «Орленок» 

ГТО 

 

Ноябрь 1- 4классы Учитель физической культуры 



12 День здоровья 

 

Декабрь 1-9классы Учитель физической культуры 

13 Соревнования внутри 

классов и секций 

шахматы 

Декабрь 1-9классы Учитель физической культуры 

14 Соревнования по мини-

футболу 

 

Январь 1-9классы Учитель физической культуры 

15 «Сильные и смелые по 

ОФП» 

Январь 1-9классы Учитель физической культуры 

16 Первенство школы по 

мини футболу 

Февраль 1-9классы Учитель физической культуры 

17 Первенство по волейболу 

 

Февраль 5-9классы Учитель физической культуры 

18 Первенство по лыжным 

гонкам 

 

Март 5-9классы Учитель физической культуры 

19 Первенство школы по 

пионерболу 

Март 1-4 классы Учитель физической культуры 

20 Неделя здоровья Апрель 1-9классы Учитель физической культуры 

Классные руководители 

21 Соревнования по ОФП Апрель 1- 9кла

ссы 

Учитель физической культуры 

 

22 Кросс по Лёгкой 

Атлетике 

 

Май 5- 9классы Учитель физической культуры 

 

23 Участие в 

муниципальных 

соревнованиях согласно 

плану 

 

Сентябрь- 

Май 

 

1- 9классы 

 

Учитель физической культуры 

 

 




